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UAB EGLES SANATORIJOS GENERALINIO DIREKTORIAUS
ISAKYMAS

DEL ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU, APMOKAMU PSDF BIUDZETO
LESOMIS, TEIKIMO UAB EGLES SANATORIJOS REABILITACIJOS CENTRUOSE
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2026 m. vasario 9 d. Nr. V-2026-011
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos akciniy bendroviy jstatymo 37 straipsnio 8 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkri¢io 23 d. jsakymu Nr. V-1738 D¢l
Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo ir teikimo tvarkos
apraso patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. gruodzio 7
d. jsakymu Nr. V-1828 , D¢l Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo
paslaugy teikimo bendryjy ir specialiyjy reikalavimy aprasy patvirtinimo* bei LR sveikatos apsaugos
ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymu Nr. V- 889 , D¢l Medicininés reabilitacijos jstaigy (padaliniy)
veiklos specialiyjy reikalavimy apraSo patvirtinimo*,

1. Tvirtinu Asmens sveikatos priezitiros paslaugy, apmokamy PSDF biudZeto 1éSomis,
teikimo UAB Eglés sanatorijos reabilitacijos centruose tvarkos aprasa (nauja redakcija pridedama).

2. Nurodau Teisinés atitikties ir dokumenty valdymo skyriaus administratorei
supazindinti su Siuo jsakymu medicinos vadova, reabilitacijos centry vadovus, reabilitacijos centry
fizinés medicinos ir reabilitacijos skyriy vedéjus, regiono vadova, pardavimy padalinio vadova,
vidaus medicininio audito skyriaus vadova ir finansy ir apskaitos skyriaus vadova, kurie turi
supazindinti su Siuo jsakymu sau pavaldzius darbuotojus.

3. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus 2025-12-15 jsakymag Nr. V-2025-099
D¢l asmens sveikatos prieziiiros paslaugy, apmokamy PSDF biudzeto 1€Somis, teikimo UAB Eglés
sanatorijos reabilitacijos centruose, tvarkos apraSo patvirtinimo* 1 a i k y t i negaliojanciu.

4. Sio jsakymo vykdymo kontrole pavedu medicinos vadovo pavaduotojui reabilitacijos

centrams.

Generalinis direktorius Artaras Salda
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PATVIRTINTA

UAB Eglés sanatorija generalinio
direktoriaus 2026-02-09 jsakymu
Nr. V-2026-011

UAB EGLES SANATORIJOS REABILITACIJOS CENTRUOSE TEIKIAMU ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU, APMOKAMU PSDF BIUDZETO LESOMIS,
TEIKIMO TVARKOS APRASAS

. PASKIRTIS
1.1.  UAB Eglés sanatorijos (toliau — Bendrové) reabilitacijos centruose teikiamy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy, apmokamy PSDF biudzeto 1éSomis, teikimo tvarkos apraSas (toliau
— Aprasas) reglamentuoja asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarka pacientams, uz
kuriems suteiktas asmens sveikatos priezitiros paslaugas apmokama i§ PSDF biudzeto 1esy.

. TAIKYMO SRITIS
2.1. Sis Aprasas taikomas teikiant asmens sveikatos prieZiliros paslaugas pacientams
Bendrovés reabilitacijos centruose adresais Konstitucijos pr. 20, Vilnius, Ukmergés g. 126,
Vilnius ir Raciy g. 1, Vilnius.

. TERMINAI, APIBREZTYS IR SANTRUMPOS

3.1.  AMR — ambulatoriné medicinin¢ reabilitacija.

3.2.  ASP - asmens sveikatos priezitra.

3.3.  ASPP — ASP paslaugos.

3.4. Bazinés apimties paslaugos — PSDF biudzeto léSomis finansuojamos ASPP.

3.5. Brangiau kainuojancios paslaugos — brangiau kainuojan¢ioms ASPP priskiriami atvejai,
kai pacientas savo iniciatyva, leidus gydan¢iam gydytojui, pasirenka brangiau kainuojancias
paslaugas, medziagas, tyrimus, vaistus, medicinos pagalbos priemones, procediiras. Siuo atveju
pacientas apmoka pasirinkty paslaugy, medziagy, tyrimy, vaisty, medicinos pagalbos priemoniy,
procediiry kainy ir nemokamy paslaugy, medziagy, tyrimy, vaisty, medicinos pagalbos priemoniy,
procediiry kainy skirtuma.

3.6. ESPB IS - elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informaciné sistema.

3.7. FMR gydytojas — fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas.

3.8.  FMR skyrius — reabilitacijos centro fizinés medicinos ir reabilitacijos skyrius.

3.9. Lovadienis — reabilitacijos centro stacionaro lovy uzimtumo apskaitos vienetas.
Stacionarinés medicininés reabilitacijos (reabilitacija II) atveju pirma ir paskutiné¢ diena
reabilitacijos centre yra skaiciuojama kaip vienas lovadienis.

3.10. Medicininiy dokumenty pildymo TA — Bendrovés medicininiy dokumenty pildymo
tvarkos apraSas, patvirtintas UAB Eglés sanatorija generalinio direktoriaus jsakymu (aktuali
redakcija).

3.11. Mokamy ASPP teikimo TA — Bendrovés mokamy ar brangiau kainuojanciy paslaugy
pacientams, atvykusiems PSDF biudzeto 1€éSomis apmokamoms MR paslaugoms, teikimo tvarkos
aprasas, patvirtintas UAB Eglés sanatorija generalinio direktoriaus jsakymu (aktuali redakcija).
3.12. MR — medicininé reabilitacija.

3.13. MR komanda — MR specialisty komanda, kurig sudaro kineziterapeutas, ergoterapeutas,
medicinos psichologas, bendrosios praktikos slaugytojas, gydomojo masazo specialistas,
socialinis darbuotojas, klinikinis logopedas. MR komandai vadovauja FMR gydytojas.

3.14. MR specialistas — MR komandos narys.

3.15. Nemokamos paslaugos — paslaugos, apmokamos i§ valstybés ar savivaldybiy biudzety, ar
privalomojo sveikatos draudimo fondo, ar valstybinio ir savivaldybiy sveikatos fondy lésy. Sias
paslaugas jstaigoms uZsako ir uz jas apmoka Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos veiklos
uzsakovai.



3.16. Pacientas — asmuo, kuris naudojasi Bendrovés teikiamomis ASPP, nepaisant to, ar jis
sveikas, ar ligonis.

3.17. PMR - pradiné MR.

3.18. Procediira — MR paslauga jskaitant ir MR specialisty konsultacijas. FMR gydytojy
konsultacijos procediiromis néra laikomos.

3.19. PSDF — Privalomojo sveikatos draudimo fondas.

3.20. PSMR - prioritetiné stacionariné MR: reabilitacijos rtsis, kaip aprasyta Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkri¢io 23 d. isakymo Nr. V-1738 “D¢l
medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo ir teikimo
tvarkos apraSo patvirtinimo* V skyriuje.

3.21. RC - reabilitacijos centras, reabilitacijos centrai: Bendrovés veiklos vietos, adresais
Konstitucijos pr. 20, Vilnius, Ukmerges g. 126, Vilnius ir Rac¢iy g. 1, Vilnius, nurodytos ASP
jstaigos licencijoje Nr. 3723.

3.22. Siuntimas — forma Nr. E027 ,,Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui‘.

3.23. SMR - stacionarin¢ MR.

3.24. Specialiyju reikalavimu aprasas — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2022 m. gruodzio 7 d. jsakymas Nr. V-1828 ,, D¢l Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio
sanatorinio gydymo paslaugy teikimo bendryjy ir specialiyjy reikalavimy aprasy patvirtinimo®.
3.25. SVS —sanatorijos valdymo sistema: Bendrovéje naudojama vidin¢ informaciné sistema.
3.26. VASPVT - Valstybin¢ akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnyba prie Sveikatos
apsaugos ministerijos.

3.27. Kitos savokos suprantamos taip kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakyme Nr. V-889 ,, D¢l Medicininés reabilitacijos jstaigy
(padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraso patvirtinimo”.

4. ATSAKOMYBE:
4.1. FMR gydytojai atsakingi uz:
4.1.1. ApraSo nuostaty laikymasi, sudarant pacientams MR programa;
4.1.2. Medicininiy dokumenty savalaikj uzpildyma, vadovaujantis Medicininiy dokumenty
pildymo TA, savo kompetencijy ribose;
4.1.3. Paciento raSytiniy sutikimy, vadovaujantis Medicininiy dokumenty pildymo TA,
gavima.
4.2. Uzsakymo grupés darbuotojai atsakingi uz:
4.2.1. Apraso nuostaty tinkamg i$aiSkinimg pacientams;
4.2.2. Paciento turimo siuntimo MR galiojimo patikrinimg;
4.2.3. Paciento registracija FMR gydytojo konsultacijai;
4.2.4. Paciento duomeny tinkamg suvedima ;1 SVS.
4.3. Registratiiros darbuotojai atsakingi uz:
4.3.1. Paciento turimo siuntimo MR galiojimo patikrinima;
4.3.2. Paciento registracija FMR gydytojo konsultacijai;
4.3.3. Paciento duomeny tinkamg suvedima ;1 SVS.
4.3.4. Paciento rasytiniy sutikimy, vadovaujantis Medicininiy dokumenty pildymo TA,
gavima;
4.3.5. Medicininiy dokumenty savalaikj uzpildyma, vadovaujantis Medicininiy dokumenty
pildymo TA, savo kompetencijy ribose;
4.3.6. FMR gydytojo pacientui paskirty procediiry laiky suskirstyma, ir, pacientui
pageidaujant, popierinio procediry grafiko atspausdinimg ir jteikimg pacientui.
4.4. MR komanda atsakinga uz kokybiSka paslaugy suteikima vadovaujantis Siuo Aprasu bei
teiseés aktais.
4.5. FMR skyriy vedé¢jai bei RC administracijos skyriy vadovai atsakingi uz Sio ApraSo
nuostaty laikymasi ir vykdymo priezitirg savo skyriaus ribose bei savalaikj Apraso atnaujinimo
inicijavima.
4.6. Medicinos vadovo pavaduotojas reabilitacijos centrams atsakingas uz §io Apraso vykdymo
kontrolg.
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4.7. Generalinis direktorius atsako uz Sio ApraSo jgyvendinimui reikalingy istekliy skyrima.

5. APRASYMAS
5.1. Bendrosios ASPP teikimo pacientams nuostatos

5.1.1. ASPP, kurias teikti RC yra licencijuoti, yra nurodytos VASPVT Bendrovei iSduotoje
ASP istaigos licencijoje Nr. 3723. Licencijos aktualig redakcija galima rasti VASPVT
internetingje svetainéje: https://vaspvtgovlt-
my.sharepoint.com/:x:/g/personal/viktorija_gamova_vaspvt_gov_It/EQZnoU4NjmBC
m9v46yg9VWIB8Ez8rEOFcw9ICUVhGilVn6cQ?e=u7PkUg.

5.1.2.MR paslaugos RC yra teikiamos vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos teis€és aktais, reglamentuojanfiais MR ir sanatorinio
(antirecidyvinio) gydymo paslaugy teikima.

5.1.3. Pacientai, turintys siuntimg MR, norédami gauti PSDF biudzeto 1€Somis apmokamas
MR paslaugas RC, turi registruotis Bendrovés telefonu Nr. +37031360220, ar e. paStu:
rezervacija@sanatorija.lt. Pacientai, turintys siuntimg PSMR, registruojami pirmumo
eile. Jei pacientas atvyksta tiesai ;| RC, ji gali uzregistruoti Registratiiros darbuotojai.
Jeigu pacientas kreipési AMR arba reabilitacijos II paslaugoms gauti ir néra galimybés
jo uzregistruoti siuntimo galiojimo laikotarpiu, pacientas neregistruojamas. Per siuntimo
galiojimo laikotarpj pacientas privalo uZzsiregistruoti arba biiti uzregistruotas FMR
gydytojo konsultacijai. FMR gydytojo konsultacija ir PMR paslaugos gali biiti suteiktos
pasibaigus siuntimo galiojimo laikotarpiui.

5.1.4.Pacientai, uzsiregistravge Apraso 5.3. punkte numatyta tvarka, atvyke¢ i RC PSDF
biudzeto léSomis apmokamoms MR paslaugoms, privalo turéti galiojant] siuntimag
(ESPBI IS) Sioms paslaugoms (iSskyrus PMR atveju) ir asmens tapatybés dokumenta.

5.1.5. Registratiiros darbuotojas pacientui, atvykusiam PSDF biudzeto 1¢Somis apmokamai
MR, patikrings paciento siuntimo informacija, uzpildo atitinkamus medicininius
dokumentus: formg Nr. 025/a, kai skiriama PMR ar AMR, forma Nr. 003/a, kai skiriama
SMR, ir gauna reikiamus paciento sutikimus, kaip numatyta Medicininiy dokumenty
pildymo TA, siekiant gauti ASPP paslaugas.

5.1.6.FMR gydytojas, atsizvelgdamas ] paciento ligos diagnoze ir biopsichosocialiniy
funkcijy sutrikimo laipsn] bei remdamasis galiojanciais teisés aktais ir Bendrovés
vidiniais teisés aktais, konsultacijos metu pacientui individualiai sudaro MR programa
ir apie tai jraso medicinos dokumentuose. FMR gydytojas pacientui jam suprantama
kalba paaiSkina apie paskirta MR programa ir gauna jo rastiskg sutikima.

5.1.7.PSDF biudzeto léSomis apmokamos planinés MR paslaugos teikiamos tik dél
pagrindinés ligos, kuri yra nurodyta paciento siuntime.

5.1.8. ASPP skaiCius vienam pacientui, nustatytas Siame Aprase, gali biiti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | paciento bikle ir indikacijas. MaZinant paslaugy skai¢iy
bitina pagrjsti ir apie tai jrasyti medicininiuose dokumentuose — gydymo stacionare
ligos istorijoje (forma Nr. 003/a) arba ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma
Nr. 025/a).

5.1.9. Pacientas, norintis jsigyti daugiau ASPP, nei nustatyta Siame ApraSe baziniy paslaugy
apimtis, aptaria tai su gydanciu gydytoju ir nesant kontraindikacijy gali jy jsigyti pagal
Bendrovés generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinta mokamy ASPP teikimo TA.

5.1.10. Kineziterapeuto, ergoterapeuto, medicinos psichologo, klinikinio logopedo ir
socialinio darbuotojo konsultacijos prilyginamos procediiroms ir jskai¢iuojamos |
skiriamy procediiry skaiciy.

5.1.11.Jeigu pacientui paskirtos reabilitacijos paslaugos yra kontraindikuotinos, FMR
gydytojas per 3 darbo dienas nuo paciento atvykimo dienos | RC informuoja pacienta
siuntusios ASP istaigos vadova, pacientg nuo 16 mety amziaus ir (ar) ji lydintj asmenj,
kad reabilitacijos paslaugy teikimas nutraukiamas ir pacientas iSraSomas. Kai
kontraindikacijos atsiranda jau po siuntimo reabilitacijos paslaugoms gauti iSraSymo ar
taikomos reabilitacijos laikotarpiu, reabilitacijos paslaugy teikimas nutraukiamas ir
pacientas iSraSomas informuojant apie reabilitacijos paslaugy nutraukimo prieZastis
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pacientg ir (ar) jj lydintj asmenj. Apie tai FMR gydytojas jraSo medicininiuose
dokumentuose.

5.1.12. Pacientams, atvykusiems MR j; RC, FMR gydytojo konsultacijos teikiamos darbo
dienomis (esant poreikiui konsultacijos gali buti teikiamos ir SeStadieniais). Kitos MR
paslaugos teikiamos ir Sestadieniais.

5.1.13. Tais atvejais, kai MR metu pacientui reikalinga kity gydytojy specialisty konsultacija,
FMR gydytojas iSraso siuntimg tokiy specialisty konsultacijai.

5.1.14.RC pacientams, atvykusiems su teisés aktuose nustatyta tvarka iSduotu siuntimu,
PSDF biudzeto 1éSomis apmokamos ASPP gali biiti teikiamos i§ Sio Apraso 1 priede
numatyto procediiry saraso.

5.2. PMR teikimo pacientams nuostatos.

5.2.1.Pacientui, atvykusiam PSDF biudzeto 1€Somis apmokamai PMR, paslaugos teikiamos
darbo dienomis 5 dienas per savaite. Procediiry, kurios RC jtrauktos i pradinés
ambulatorinés reabilitacijos Bazinés apimties paslaugas, sarasas pateikiamas §io TA 1
priede.

5.2.2.PMR paslaugos suaugusiesiems d¢l tos pacios ligos, koduojamos tuo paciu ligos kodu
pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtaji
pataisytg ir papildytg leidimg ,,Sisteminis ligy sarasas* (Australijos modifikacija, TLK-
10-AM), patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario
23 d. jsakymu Nr. V 164 ,Dél Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas‘
(Australijos modifikacija, TLK-10-AM) idiegimo* (toliau — TLK-10-AM), paiim¢jimo
skiriamos ne daugiau kaip 2 kartus per kalendorinius metus.

5.2.3. Jeigu yra i§duodamas nedarbingumo pazyméjimas, per dieng skiriama vidutiniskai 3
Procediiros, Procediiras skiriant kasdien darbo dienomis (neatvykti i Procediiras be
pateisinamos priezasties negalima);

5.2.4. Jei Pacientas neturi nedarbingumo pazyméjimo, Procediiros gali biiti skiriamos ne
kasdien per 30 kalendoriniy dieny nuo atvykimo;

5.2.5.  Ambulatorinio gydymo metu FMR gydytojas jvertina Paciento biopsichosocialines
funkcijas, pagal poreikj skiria pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugg (-as) ir nusprendZia, ar tikslinga pakartotiné konsultacija

5.2.6. Vieno pradinés ambulatorinés reabilitacijos gydymo epizodo metu gali biiti atlickama
nuo 5 iki 25 medicinings reabilitacijos Procediiry, apmokamy PSDF biudZeto léSomis (i$
Ju bent 10 turi biiti taikomos individualiai,) i§ $iy paslaugy grupiy:

5.2.6.1. FMR gydytojo konsultacijos (rekomenduojama 1 konsultacija gydymo
epizodo metu, prireikus gali biiti skiriama pakartotiné FMR gydytojo konsultacija);

5.2.6.2. Kineziterapija, gydomasis ir aparatinis masazas - bendrai skiriamos 5 §ios
grupés procediiros gydymo epizodo metu. Gali biiti skiriamos nuo 2 iki 5 individualiy kineziterapijos
procediry ir atitinkamas masazy kiekis (pvz., paskyrus 3 individualias kineziterapijas skiriami 2
masazai, paskyrus 5 individualias kineziterapijas, masazai neskiriami). Masazus rekomenduojama
skirti santykiu 1:1 prioriteta teikiant aparatiniam masazui Kineziterapeuto konsultacija neskiriama.

5.2.6.3. Fizioterapija— skiriama iki 15 Procediiry gydymo epizodo metu;

5.2.6.4. Haloterapija yra laikoma grupine Procediira;

5.2.6.5. Paciento mokymas;

5.2.7. Pacientui skiriamy Procediiry, numatyty Sio TA 5.2.5 punkte, santykis gali biiti
keiciamas FMR gydytojo sprendimu atsizvelgiant j Paciento bikle ir indikacijas.

5.2.8.Pacientui iSreiSkus pageidavimg RC yra teikiamos brangiau kainuojancios PMR
paslaugos (atsizvelgiant | paslaugos aukStesng kokybe, individualuma, procediiros
ilgesng trukme, bei paslaugos komforto lygj), uz kurias pacientai sumoka priemoka pagal
Bendrovés generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinta mokamy ASPP teikimo TA.

5.29..



5.2.9.1. Procediiry grafiko keitimas galimas iki 2 karty per gydymo epizoda, iSskyrus
atvejus, kai tam yra medicininiy indikacijy. Pacientams, kurie be pateisinamos
priezasties praleidzia 2 procediiras, reabilitacija gali buti nutraukiama.

5.2.9.2. Procediiry atSaukimas ir perkélimas: Jeigu pacientas informuoja apie neatvykima
ne véliau kaip pries vieng darbo dieng iki procediuiros, procediirg leidziama perkelti,
nepazeidziant Sio ApraSo nustatytos tvarkos. Procediiros gali biti atSaukiamos
paskambinus bendruoju Bendrovés telefonu arba informavus registratiirg. Pacientui
neinformavus apie neatvykima Siame punkte nurodyta tvarka, jo sumokéta
priemoka uz praleistg procediirg negragZinama.

5.2.10. FMR gydytojas, pastebéjes kontraindikacijy, gali nutraukti reabilitacijg jai dar
nepasibaigus. Apie tai FMR gydytojas paZymi medicininiuose dokumentuose.

5.2.11. Jeigu atlikus PMR, FMR gydytojas nusprendzia, kad reikalingas tolesnis
reabilitacijos paslaugy teikimas, vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m.
liepos 24 d. isakymu Nr. V-889 , D¢l Medicininés reabilitacijos istaigy (padaliniy)
veiklos specialiyjy reikalavimy apraso patvirtinimo*, gali buti skiriama AMR ar SMR.

5.3. AMR teikimo pacientams nuostatos.

5.3.1.Pacientui, atvykusiam PSDF biudZeto 1éSomis apmokamai AMR, skiriamos
vidutiniskai 3 procediiros per dieng i$ 1 priede nurodyty procediiry saraso.

5.3.2.Jeigu pacientui yra iSduodamas nedarbingumo pazymejimas, tai tokiam pacientui
procediiros skiriamos kasdien.

5.3.3.Jei pacientas neturi nedarbingumo pazymeéjimo, procediiros gali biiti skiriamos ne
kasdien, taciau jos turi biiti atliekamos per 30 kalendoriniy dieny nuo MR programos
sudarymo.

5.3.4. Procediiry grafiko keitimas galimas iki 2 karty per gydymo epizoda, iSskyrus atvejus,
kai tam yra medicininiy indikacijy.

5.3.5. Procediiry atSaukimas ir perkélimas: Jeigu pacientas informuoja apie neatvykima ne
veéliau kaip prie§ vieng darbo dieng iki procediiros, procediirg leidziama perkelti,
nepazeidziant S§io ApraSo nustatytos tvarkos. Procediiros gali buti atSaukiamos
paskambinus bendruoju Bendrovés telefonu arba informavus registratura.

5.3.6.Jei MR metu pacientas neatvyksta gauti reabilitacijos paslaugy dél nepateisinamy
priezasCiy, reabilitacijos paslaugy teikimas nutraukiamas.

5.3.7. Sudarydamas AMR programg, FMR gydytojas turi laikytis $iy taisykliy:

5.3.7.1. Esant indikacijy yra skiriamos kity reabilitacijos specialisty (klinikinio logopedo,
medicinos psichologo, socialinio darbuotojo) konsultacijos. Jos jskaitomos j bendrg
per dieng atlieckamy procediiry skaiciy.

5.3.7.2.Masazy skiriama ne daugiau kaip pusei AMR trukmeés, rekomenduojamas
aparatinio ir gydomojo masazo santykis 1:1.

5.3.7.3. Kineziterapija vandenyje (vertikalios vonios procediira) gali biiti skiriama iki 3-5
procediiry, priklausomai nuo reabilitacijos kurso trukmes; kineziterapijos saléje
procediiry skaicius atitinkamai sumazinamas.

5.3.8.Paciento, atvykusio | RC AMR, ir (ar) jo atstovy, mokymas vyksta ne maziau kaip 1
karta per AMR kursag FMR specialisty konsultacijy metu ar procediiros atlikimo metu.

5.3.9. AMR pradzioje ir pabaigoje atlickamas biopsichosocialiniy funkcijy vertinimas. MR
programa koreguojama pagal poreikj atsizvelgiant j paciento biopsichosocialiniy
funkcijy sutrikimy laipsnj ir indikacijas. D¢l gydymo trukmés pratgsimo ar trumpinimo
sprendZia gydytojy konsiliumas, kuriame yra bent vienas FMR gydytojas, remdamasis
MR komandos iSvada. Gydytojy konsiliumo sprendimu AMR trukme gali buti pratesta
ne ilgiau kaip 10 darbo dieny. Esant poreikiui, gydytojy konsiliumas gali buti
organizuojamas pakartotinai ir AMR gali biiti pratgsta dar karta.

5.3.10. Pacientas, norintis jsigyti daugiau ASPP, nei nustatyta Siame ApraSe baziniy
paslaugy apimtis, aptaria tai su gydanc¢iu gydytoju ir nesant kontraindikacijy gali jas
1sigyti pagal Bendrovés generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinta mokamy ASPP
teikimo TA.



5.4. SMR (teikiama tik adresu: Raciy g. 1, Vilnius) teikimo pacientams nuostatos.
5.4.1. Pacientui, atvykusiam PSDF biudzeto 1éSomis apmokamai SMR, procediiros skiriamos
i$ 1 priede nurodyty procediiry saraso.
5.4.2.Paslaugy apimtis vienam pacientui nustatoma, vadovaujantis Specialiyjy reikalavimy
apraso nuostatomis, nurodanciomis MR paslaugy suaugusiesiems (vienam pacientui)
apimtis per 10 darbo dieny.
5.4.3.SMR (reabilitacija II) paslaugas, apmokamos i§ PSDF biudZeto 1¢8y, sudaro Sios
reabilitacijos priemoniy grupés:
5.4.3.1. FMR gydytojo konsultacija (rekomenduoja 1-2 konsultacijos per savaite).
5.4.3.2. Kineziterapija skiriant kineziterapeuto konsultacijg reabilitacijos pradzioje ir
pabaigoje, kineziterapijos procediiros gali biiti atlickamos grupése.
5.4.3.3. Kineziterapija vandenyje (vertikalios vonios procediira) gali buti skiriama ne
dazniau kaip kas antrg dieng; kineziterapijos saléje procediiry skaicius atitinkamai
sumazinamas.
5.4.3.4. Ergoterapija, skiriant ergoterapeuto konsultacija nervy sistemos ligy ir judamojo
atramos pazeidimy profilio pacientams per 3 darbo dienas nuo atvykimo, kartojama
ne veliau kaip 3-ig savaite po atvykimo ir reabilitacijos pabaigoje.
5.4.3.5. Masazas: skiriamos 5 procediros per 10 darbo dieny; rekomenduojamas
aparatinio ir gydomojo masazo santykis 1:1.
5.4.3.6. Fizioterapija.
5.4.3.7. Medicinos psichologo konsultacijos ir psichoedukaciniai pokalbiai.
5.4.3.8. Socialinio darbuotojo konsultacijos.
5.4.3.9. Klininio logopedo uzsiémimai (skiriami papildomai, nekei¢iami kitomis
procediiromis).
5.4.3.10. Paciento mokymas.
5.4.3.11. Bendrosios praktikos slauga.
5.4.3.12. Medikamentinis gydymas:
5.4.3.12.1. vaistai, skirti neatidéliotinos pagalbos teikimui,
5.4.3.12.2. vaistai, skirti ligos, d¢l kurios pacientas atvyko SMR, gydymui.
tyrimai pagal indikacijas, teikiamos gydytojy specialisty konsultacijos bei ortopedinés ir
kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos.
5.4.5.Teikiant SMR paslaugas dél nervy sistemos ligy ar judamojo-atramos aparato
pazeidimy, pacientui reabilitacijos pradzioje per 3 darbo dienas nuo atvykimo j RC
atliekamas vertinimas pagal Funkcinio nepriklausomumo nustatymo skale (toliau —
FIM) ir kartojamas ne véliau kaip 3-13 savaitg po atvykimo. Jeigu FIM rodiklis ger¢ja,
reabilitacija pratgsiama, bet ne ilgiau, kaip numatyta Specialiyjy reikalavimy aprasSe.
Jeigu FIM rodiklis negeréja, MR baigiama arba organizuojamas gydytojy konsiliumas
del MR paslaugy tesimo.
5.4.6.MR trukmé gali buti pratesiama arba trumpinama. D¢l MR trukmés trumpinimo
sprendzia FMR gydytojas, nurodydamas trumpinimo priezastis medicinos
dokumentuose, o ginytinais ir sudétingesniais atvejais turi biiti organizuojamas
gydytojy konsiliumas. Dél MR trukmés pratgsimo sprendzia gydytojy konsiliumas,
kuriame yra bent vienas FMR gydytojas, remdamasis MR komandos i§vada. Gydytojy
konsiliumo sprendimu SMR trukmé gali biti pratgsta ne ilgiau kaip 14 kalendoriniy
dieny. Prireikus gydytojy konsiliumas gali biiti organizuojamas pakartotinai ir MR
pratgsiama dar karta.
5.4.7.Tais atvejais, kai pacientui paskirta ilgesnés nei 10 dieny trukmés reabilitacija,
procediiry apimtys, numatytos Sio Apraso 6.3.2 punkte apskaic¢iuojamos proporcingai
SMR trukmei.
5.4.8.Jeigu atlikus SMR islieka biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimai, taciau tikimasi
tolesnio funkcinés buklés geréjimo, vadovaujantis Specialiyjy reikalavimy aprasu, FMR
gydytojas gali skirti AMR paslaugas.



5.4.9. Pacientas, norintis jsigyti daugiau ASPP, nei nustatyta Siame ApraSe baziniy paslaugy
apimtis, aptaria tai su gydanciu gydytoju ir nesant kontraindikacijy gali jas isigyti pagal
Bendrovés generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinta mokamy ASPP teikimo TA.

5.4.10. Pacientui, atvykusiam PSDF biudzeto 1¢Somis apmokamoms prioritetinéms SMR
paslaugoms, suteikiama viena vieta trivietéje palatoje.

5.4.11. Pacientui, atvykusiam PSDF biudZeto 1¢éSomis apmokamoms ne prioritetinéms SMR
paslaugoms, baziné paslauga yra teikiama Bendrovés veiklos vietoje Druskininkuose.

5.4.12. Pacientas gali savarankiSkai pasirinkti geresng, brangiau kainuojancia
apgyvendinimo paslauga, t. y. uz papildoma Bendrovés generalinio direktoriaus jsakymu
patvirtinta mokestj pasirinkti apgyvendinima dvivietéje arba vienvietéje palatoje. Sig
paslaugg jsigijusiems pacientams suteikiami ranksluosciai, kurie kei¢iame ne reciau kaip
1 kartg per savaitg.

5.4.13. Paciento, atvykusio | RC SMR, jo ir (ar) jo atstovy, mokymas vyksta ne maziau kaip
1 kartg per SMR kursg FMR specialisty konsultacijy metu ar procediiros atlikimo metu.

6. SUSIJE TEISES AKTAI
6.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymas Nr. V-
889 ,,D¢l Medicininés reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraso
patvirtinimo” (nauja redakcija).
6.2. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkric¢io 23 d. jsakymas Nr.
V-1738 “Dél medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo
ir teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (nauja redakcija).
6.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. gruodzio 7 d. jsakymas Nr. V-
1828 ,,D¢l Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy teikimo
bendryjy ir specialiyjy reikalavimy aprasy patvirtinimo®. (nauja redakcija).
6.4. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtintos vidaus tvarkos
taisyklés (nauja redakcija).
6.5. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtintas mokamy ar brangiau
kainuojanciy paslaugy Pacientams, atvykusiems PSDF biudzeto 1éSomis apmokamoms
medicininés reabilitacijos paslaugoms, teikimo tvarkos aprasas (nauja redakcija).
6.6. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtintas medicinos dokumenty
pildymo tvarkos aprasas (aktuali redakcija).
6.7. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinti medicininés
reabilitacijos skyriy darbo nuostatai (aktuali redakcija).
6.8. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtintas FMR gydytojo
konsultacijos proceso apraSas (aktuali redakcija).
6.9. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymai, kuriais patvirtintos mokamy ar
brangiau kainuojanciy paslaugy kainos (aktuali redakcija).
6.10. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinti medicinos darbuotojy
pareiginiai nuostatai.

7. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
7.1. Aprasas kei¢iamas Bendroveés generalinio direktoriaus jsakymu.

8. PRIEDAI
8.1. 1 priedas. Medicininés reabilitacijos paslaugy, apmokamy PSDF biudzeto léSomis, teikiamy
UAB Eglés sanatorijos RC, saraSas (bazinés apimties paslaugy sarasas).



https://e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1/asr
https://e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1/asr
https://e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1/asr

UAB Eglés sanatorijos reabilitacijos
centruose teikiamy asmens sveikatos
priezitros paslaugy, apmokamy PSDF
biudzeto IéSomis, teikimo tvarkos apraso
1 priedas

_ MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU, APMOKAMU PSDF BIUDZETO
LESOMIS, TEIKIAMU UAB EGLES SANATORIJOS REABILITACIJOS CENTRUOSE,
SARASAS (bazinés apimties paslaugy sarasas)

Pacientams, atvykusiems | UAB Eglés sanatorijos RC adresais Konstitucijos pr. 20, Ukmergés
g. 126, Vilnius ir Raciy g. 1, Vilnius, PSDF biudzeto 1¢Somis apmokamai MR, jvertinus paciento
sveikatos biikle, indikacijas ir kontraindikacijas, MR programa sudaroma i$ Siame sgrase nurodyty
ASPP:

Gydytoju konsultacijos:

* Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacija;
Kineziterapija:

* Kineziterapeuto konsultacija;*

* Kineziterapija saléje;

* Kineziterapija vandenyje (vertikali vonia)**
Ergoterapija:

* Ergoterapeuto konsultacija;*

* Ergoterapija;**

Kity reabilitacijos specialisty konsultacijos:

* Socialinio darbuotojo konsultacija;

* Klinikinio logopedo konsultacija;

* Medicinos psichologo konsultacija;**

Masazas:

* Gydomasis masazas;

» Sauso masazo lova;

Fizioterapija:

* Elektroterapija™®**;

* Intermituojanti kompresine terapija (limfodrenaZinis masazas);
* Magnetoterapija;

* Ultragarso terapija;

« Sviesos terapija (i§skyrus lazerio terapija laser-needle aparatu);
Silumos arba al&io terapija:

« Silumos arba $aléio lokali aplikacija.

*Stacionarinés reabilitacijos atveju
**Stacionarinés ir ambulatorinés reabilitacijos atveju
*** Pradinés reabilitacijos atveju skiriama iki 5 Elektroterapijos ,,Stima well* aparatu procediiry.
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