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UAB EGLES SANATORIJOS GENERALINIO DIREKTORIAUS

ISAKYMAS
DEL AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU,
APMOKAMU PSDF BIUDZETO LESOMIS, TEIKIMO UAB EGLES SANATORIJOS
REABILITACIJOS CENTRE, ADRESU UKMERGES G. 126, VILNIUS TVARKOS
PACIENTAMS NUSTATYMO

2024 m. spalio 1 d. Nr. V-2024-073
Vilnius

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos akciniy bendroviy jstatymo 37 straipsnio 8 dalimi,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkricio 23 d. jsakymu Nr. V-1738 ,,D¢l
Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo ir teikimo tvarkos
apraSo patvirtinimo®, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. gruodzio 7
d. jsakymu Nr. V-1828 . D¢l Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo
paslaugy teikimo bendryjy ir specialiyjy reikalavimy apraSy patvirtinimo* bei LR sveikatos apsaugos
ministro 2015 m. liepos 24 d. isakymu Nr. V- 889 ;. D¢l Medicinings reabilitacijos istaigy (padaliniy)
veiklos specialiyjy reikalavimy apraSo patvirtinimo*,

1. Tvirtinu UAB Eglés sanatorijos teikiamy ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy, apmokamy PSDF biudzeto 1éSomis, teikimo UAB Eglés sanatorijos, adresu Ukmergés g.
126, Vilnius, tvarkos aprasa. (pridedamas).

2. Nurodau Kokybés skyriaus administratorei supazindinti su Siuo jsakymu medicinos
vadova, medicinos vadovo pavaduotoja reabilitacijos centrams, medicininés reabilitacijos skyriy
vedéjus, regiono vadova, pardavimy padalinio vadova, vidaus medicininio audito vadova, finansy bei
administracijos vadova, kurie turi supazindinti su $iuo jsakymu sau pavaldZius darbuotojus.

3. Sio jsakymo vykdymo kontrole pavedu medicinos vadovo pavaduotojai reabilitacijos

centrams Daivai Aleksaitienei.

Generalinis direktorius Artaras Salda
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UABVES}LES SANATORIJOS TEIKIAMU AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGU, APMOKAMU PSDF BIUDZETO LESOMIS, TEIKIMO UAB
EGLES SANATORIJOS REABILITACIJOS CENTRE, ADRESU UKMERGES G. 126,
VILNIUS, TVARKOS APRASAS

1. Pacientai, atvyke | UAB Eglés sanatorijos (toliau — Sanatorija) reabilitacijos centra,
adresu Ukmergés g. 126, Vilnius (toliau - Reabilitacijos centras), PSDF biudzeto léSomis
apmokamoms pradinés medicininés reabilitacijos ir ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugoms, privalo turéti galiojantj siuntimg (ESPBI IS) Sioms paslaugoms, forma Nr. E027, bei
asmens tapatybe patvirtinant] dokumenta.

2. Medicininés reabilitacijos programg pacientui individualiai sudaro FMR gydytojas
konsultacijos metu, atsizvelgdamas j paciento ligos diagnoze¢ ir biopsichosocialiniy funkcijy
sutrikimo laipsnj bei remdamasis galiojanciais teisés aktais bei Sanatorijos vidiniais teises aktais.

3. PSDF biudZeto léSomis apmokamos medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos tik
dél pagrindinés ligos, kuri yra nurodyta paciento siuntime ir formoje Nr. E027 ,,Siuntimas
konsultacijai, tyrimams, gydymui.

4. Pacientams, atvykusiems j Reabilitacijos centrg medicininei reabilitacijai, FMR gydytojo
konsultacijos teikiamos darbo dienomis, kitos medicininés reabilitacijos paslaugos gali biiti teikiamos
ir SeStadieniais, pacientui pageidaujant.

5. Tais atvejais, kai medicininés reabilitacijos metu pacientui reikalinga kity gydytojy
specialisty konsultacija, FMR gydytojas iSraso siuntimg tokiy specialisty konsultacijai.

6. Reabilitacijos centre Pradiné medicining reabilitacija (toliau — PMR) teikiama laikantis
Zzemiau nurodytos tvarkos:

6.1. Reabilitacijos centre yra teikiamos brangiau kainuojancios pradinés medicininés
reabilitacijos paslaugos (atsizvelgiant j paslaugos aukStesng kokybe, individualuma, procediiros
ilgesne trukme, bei paslaugos komforto lygj), uz kurias pacientai sumoka priemoka generalinio
direktoriaus jsakymu patvirtinta mokamy paslaugy teikimo tvarkos aprasu.

6.2. Vieno PMR gydymo epizodo metu gali buti skiriama nuo 5 iki 25 medicininés
reabilitacijos procediiry, apmokamy i§ PSDF biudzeto 1¢Sy (i$ jy bent 10 turi buti atliekamos
individualiai), taikant Siuos medicininés reabilitacijos metodus: kineziterapija, ergoterapija,
fizioterapija, gydomaji masazg. Skirtingi medicininés reabilitacijos metodai taikomi kompleksiskai,
atsizvelgiant ] paciento sveikatos bikle, biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimy ir ligos sunkumo
laipsnj, komplikacijy rizika, medicininés reabilitacijos paslaugy teikimo poreikj bei paciento
galimybes dalyvauti procediirose.

6.3. Jeigu atlikus PMR, FMR gydytojas nusprendzia, kad reikalingas tolesnis
reabilitacijos paslaugy teikimas, vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d.

isakymu Nr. V- 889 D¢l Medicininés reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy



reikalavimy apraso patvirtinimo®, gali buti skiriama ambulatoriné arba stacionariné medicininé
reabilitacija.

6.4. PMR paslaugos suaugusiesiems d¢l tos pacios ligos, koduojamos tuo paciu ligos
kodu pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisytg ir
papildyta leidima ,,Sisteminis ligy saraSas (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), patvirtintg
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V 164 ,,Dél
Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtojo pataisyto ir papildyto
leidimo ,,Sisteminis ligy saraSas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo* (toliau — TLK-
10-AM), paiimejimo skiriamos ne daugiau kaip 2 kartus per kalendorinius metus.

6.5. FMR gydytojas pastebéjes kontraindikacijy gali nutraukti reabilitacijg jai dar
nepasibaigus. Apie tai FMR gydytojas pazymi medicininiuose dokumentuose.

6.6. Pacientui gali buti skiriamos 3-5 procediiros per dieng:

6.6.1. Jeigu pacientui yra iSduodamas nedarbingumo paZymeéjimas, tai tokiam
pacientui per dieng skiriama ne maziau kaip 2 procediiros, procediiras skiriant kasdien;
6.6.2. Jei pacientas neturi nedarbingumo pazymeéjimo, proceduros gali biiti skiriamos
ne kasdien pagal Reabilitacijos centro uzimtuma, taciau per 30 kalendoriniy dieny nuo atvykimo.
7. Reabilitacijos centre Ambulatoriné medicininés reabilitacija (toliau — AMR) teikiama
laikantis zemiau nurodytos tvarkos:

7.1. Pacientui, atvykusiam PSDF biudzeto 1éSomis apmokamai AMR, su teisés aktuose
nustatyta tvarka iSduotu siuntimu, skiriamos vidutiniskai trys procediiros per dieng i$ Sio Tvarkos
apraSo 1 priede nurodyty procediiry saraso.

7.2. Sudarydamas ambulatorinés medicininés reabilitacijos programa, FMR gydytojas
turi laikytis $iy taisykliy:

7.2.1. Esant indikacijy yra skiriamos kity reabilitacijos specialisty (klinikinio
logopedo, medicinos psichologo, socialinio darbuotojo) konsultacijos, iskaitomos i bendrg procediiry
skai¢iy per dieng.

7.2.2. Masazy skiriama ne daugiau kaip pusei AMR trukmés, rekomenduojamas
aparatinio ir gydomojo masazo santykis 1:1.

7.2.3. Kineziterapija vandenyje (vertikalios vonios procediira) — gali biiti skiriama
iki 3-5 procediry, priklausomai nuo rebilitacijos kurso trukmes; individualios kineziterapijos sal¢je
procediry skaicius atitinkamai sumazinamas.

7.3. Paciento, atvykusio j Reabilitacijos centrg ambulatorinei medicininei reabilitacijai,
ir (ar) jo atstovy, mokymas vyksta ne maziau kaip 1 kartg per ambulatorinés medicininés reabilitacijos
kursg FMR gydytojo ir medicininés reabilitacijos specialisty konsultacijy metu ar procediiros

atlikimo metu.



7.4. AMR pradzioje ir pabaigoje atlieckamas biopsichosocialiniy funkcijy vertinimas.
Reabilitacijos programa koreguojama pagal poreikj atsizvelgiant | paciento biopsichosocialiniy
funkcijy sutrikimy laipsnj ir indikacijas. Dél gydymo trukmés pratgsimo ar trumpinimo sprendzia
gydytojy konsiliumas, kuriame yra bent vienas FMR gydytojas, remdamasis medicininés
reabilitacijos paslaugas teikianCiy specialisty komandos iSvada. Gydytojy konsiliumo sprendimu
ambulatorinés medicininés reabilitacijos trukmé gali biiti pratgsta ne ilgiau kaip 10 darbo dieny. Esant
poreikiui, gydytojy konsiliumas gali biiti organizuojamas pakartotinai ir medicininé reabilitacija gali
biti pratesta.

7.5. Asmens sveikatos priezitiros paslaugy skaicius vienam pacientui, nustatytas Siame
Aprase, gali biiti didinamas arba mazinamas atsizvelgiant | paciento bukle ir indikacijas. Mazinant
paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi ir padaryti atitinkamus jraSus medicininiuose dokumentuose.

8. Pacientas, norintis jsigyti daugiau asmens sveikatos priezitiros paslaugy, nei nustatyta
Siame Tvarkos apraSe, aptaria tai su FMR gydytoju ir nesant kontraindikacijy gali jsigyti asmens
sveikatos priezitros paslaugy Reabilitacijos centre galiojancia jsakymu patvirtinta mokamy paslaugy

teikimo tvarka.




UAB Eglés sanatorijos teikiamy
ambulatoriniy asmens sveikatos
prieziliros paslaugy, apmokamy PSDF
biudzeto 1éSomis, teikimo tvarkos
aprasSo, patvirtinto UAB Eglés
sanatorijos generalinio direktoriaus
2024-10-01 jsakymu Nr. V-2024-073
1 priedas

AMBULATORINES MEDICININES REABILITACIJOS PASLAUGU, APMOKAMU PSDF
BIUDZETO LESOMIS, TEIKIAMU UAB EGLES SANATORIJOS REABILITACLJOS
CENTRE, ADRESU UKMERGES G. 126, VILNIUS SARASAS

Pacientams, atvykusiems | UAB Eglés sanatorijos Reabilitacijos centrg adresu Ukmergés g.
126, Vilnius, PSDF biudZeto 1éSomis apmokamai ambulatorinei medicininei reabilitacijai, jvertinus
paciento sveikatos bikle, indikacijas ir kontraindikacijas, medicininés reabilitacijos programa
sudaroma i§ Siame sgrase nurodyty asmens sveikatos priezitiros paslaugy (Bazinés apimties paslaugy
sgrasas):

Gydytoju konsultacijos:

* Fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacija;
Kineziterapija:

* Kineziterapeuto konsultacija;

* Individuali kineziterapija saléje;

* Kineziterapija vandenyje (vertikali vonia)
Ergoterapija:

* Ergoterapeuto konsultacija;

* Ergoterapija;

Kity reabilitacijos specialisty konsultacijos:

* Socialinio darbuotojo konsultacija;

* Klinikinio logopedo konsultacija (esant kalbos sutrikimy);
* Medicinos psichologo konsultacija;

Masazas:

* Gydomasis masazas;

» Sauso masazo lova;

Fizioterapija:

* Elektroterapija;

* Intermituojanti kompresiné terapija (limfodrenazinis masazas);
* Magnetoterapija;

* Ultragarso terapija;

« Sviesos terapija “HydroSun” aparatu;

Silumos arba al&io terapija:

* Fangoparafino aplikacija;

* Krioterapija.
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