PATVIRTINTA
UAB Eglés sanatorija generalinio direktoriaus
2025-06-23 jsakymu Nr. V-2025-056

UAB EGLES SANATORIJA PSDF BIUDZETO LESOMIS APMOKAMU ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO TVARKOS APRASAS

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. UAB Eglés sanatorija (toliau — Sanatorija) PSDF biudzeto léSomis apmokamy asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarkos aprasas (toliau — ApraSas) reglamentuoja asmens
sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarka Pacientams, uz kuriems suteiktas asmens sveikatos
priezituros paslaugas apmokama 1S PSDF biudzeto 1&sy.

1.2. Sis Aprasas taikomas teikiant asmens sveikatos prieziliros paslaugas Pacientams,
atvykusiems ] UAB Eglés sanatorijg Druskininky ir BirStono medicininés reabilitacijos skyrius.

2. TERMINAI, APIBREZTYS IR SANTRUMPOS

2.1. ASPP - asmens sveikatos prieziiiros paslaugos.

2.2. PSDF — Privalomojo sveikatos draudimo fondas.

2.3. SVS — Sanatorijos valdymo sistema.

2.4. FMR gydytojas — fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas.

2.5. VASPVT - Valstybiné¢ akreditavimo sveikatos prieziliros veiklai tarnyba prie Sveikatos
apsaugos ministerijos.

2.6. Bazinés apimties paslaugos — PSDF biudzeto 1éSomis finansuojamos asmens sveikatos
prieziiiros paslaugos.

2.7. Brangiau kainuojancios paslaugos - brangiau kainuojan¢iy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy priskiriami atvejai, kai Pacientas savo iniciatyva, leidus gydanciam gydytojui, pasirenka
brangiau kainuojancias paslaugas, medziagas, tyrimus, vaistus, medicinos pagalbos priemones,
Procediiras. Siuo atveju Pacientas apmoka pasirinkty paslaugy, medziagy, tyrimy, vaisty, medicinos
pagalbos priemoniy, Procediiry kainy ir nemokamy paslaugy, medziagy, tyrimy, vaisty, medicinos
pagalbos priemoniy, Procediiry kainy skirtuma.

2.8. Lovadienis - Sanatorijos lovy uzimtumo apskaitos vienetas:

2.8.1. Stacionarinés medicininés reabilitacijos (reabilitacija II), palaikomosios medicininés
reabilitacijos atveju pirma ir paskutiné diena Sanatorijoje yra skaiiuojama kaip vienas lovadienis.

2.8.2. Ambulatorinés medicininés reabilitacijos ir pradinés reabilitacijos atveju, kai
Pacientas gyvena Sanatorijoje, pirma ir paskutin¢ diena laikoma kaip dvi dienos.

2.9. Medicininiy dokumenty pildymo TA - UAB Eglés sanatorijos medicininiy dokumenty
pildymo tvarkos aprasas, patvirtintas UAB Eglés sanatorija generalinio direktoriaus jsakymu (aktuali
redakcija).

2.10. Mokamy ASPP teikimo TA - UAB Eglés sanatorija mokamy ar brangiau kainuojanciy
paslaugy Pacientams, atvykusiems PSDF biudZeto 1€Somis apmokamoms medicininés reabilitacijos
paslaugoms, teikimo tvarkos aprasas, patvirtintas UAB Eglés sanatorija generalinio direktoriaus
isakymu (aktuali redakcija).

2.11. MR komanda - medicininés reabilitacijos specialisty komanda, kurios sudét; sudaro
kineziterapeutas, ergoterapeutas, medicinos psichologas, bendrosios praktikos slaugytojas, gydomojo
masazo specialistas, socialinis darbuotojas, klinikinis logopedas. MR komandai vadovauja FMR
gydytojas

2.12. MR specialistas - medicininés reabilitacijos specialistas, kuris sudaro FMR komanda.

2.13. Nemokamos paslaugos — paslaugos, apmokamos i valstybés ar savivaldybiy biudzety, ar
privalomojo sveikatos draudimo fondo, ar valstybinio ir savivaldybiy sveikatos fondy lésy. Sias
paslaugas jstaigoms uzsako ir uz jas apmoka Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos veiklos
uzsakovai.
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2.14. Pacientas — asmuo, kuris naudojasi Sanatorijos teikiamomis asmens sveikatos prieziiros
paslaugomis, nepaisant to, ar jis sveikas, ar ligonis.

2.15. Pradiné reabilitacija - pradinés medicininés reabilitacijos, teikiamos ambulatoriskai,
paslaugos.

2.16. Procediira — medicininés reabilitacijos paslauga jskaitant ir specialisty konsultacijas. FMR
gydytojy konsultacijos procediiromis néra laikomos.

2.17. Isakymas — Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkric¢io 23 d.
isakymas Nr. V-1738 “Dél medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy
skyrimo ir teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

2.18. Specialiyju reikalavimy aprasas - Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022
m. gruodzio 7 d. jsakymas Nr. V-1828 ,,Dél Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio
gydymo paslaugy teikimo bendryjy ir specialiyjy reikalavimy apraSy patvirtinimo®.

2.19. Kitos savokos suprantamos taip kaip jos apibréztos Lictuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. isakyme Nr. V-889 ,.Dél Medicininés reabilitacijos jstaigy
(padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy apraso patvirtinimo”.

3. ATSAKOMYBE:
3.1. FMR gydytojai atsakingi uz §io ApraSo nuostaty laikymasi, skiriant Pacientams Proceduras.
3.2. Pardavimy skyriaus darbuotojai atsakingi uz ApraSo nuostaty tinkamg iSaiSkinimag
Pacientams.
3.3. Pardavimy skyriaus (Uzsakymo grupés) darbuotojai atsakingi uz:
3.3.1. Paciento turimo siuntimo galiojimo pradinei medicininei reabilitacijai patikrinima;
3.3.2. Paciento uzregistravima;
3.3.3. Pradinés reabilitacijos Paciento jraSyma j SVS.
3.4. Registratiiros skyriaus darbuotojai atsakingi uz:
3.4.1. Paciento turimo siuntimo galiojimo medicininei reabilitacijai patikrinima;
3.4.2. Paciento raSytiniy sutikimy, vadovaujantis Medicininiy dokumenty pildymo TA,
gavimg ir surinkima;
3.4.3. medicininiy dokumenty savalaikj uzpildyma, vadovaujantis Medicininiy dokumenty
pildymo TA, savo kompetencijos ribose;
3.4.4. gydytojo paskirty Pacientui Procediiry laiky suskirstyma, ir jei Pacientas pageidauja
popierinio Procediry grafiko dokumento, ji atspausdina ir jteikia Pacientui.
3.5. FMR komanda — atsakinga uzZ kokybiska paslaugy suteikimg vadovaujantis §iuo Aprasu bei
teisés aktais.
3.6. Medicinos skyriy vedéjai atsakingi uz $io Apraso nuostaty laikymasi savo skyriaus ribose
bei uz Sio Apraso vykdymo priezitrg ir savalaikj atnaujinima.
3.7. Medicinos vadovas atsakingas uZ §io ApraSo vykdymo kontrolg.

4. BENDROSIOS ASPP TEIKIMO PACIENTAMS NUOSTATOS

4.1. ASPP, kurias teikti Sanatorija yra licencijuota, yra nurodytos VASPVT Sanatorijai iSduotoje
istaigos asmens sveikatos prieziiiros licencijoje Nr. 3723 (toliau — licencija). Su licencijos aktualia
redakcija galima susipazinti VASPVT internetingje svetain¢je adresu: https://vaspvtgovlt-
my.sharepoint.com/:x:/g/personal/viktorija_gamova_vaspvt_gov_It/EQZnoU4NjmBCm9v46yg9VW
[B8z8rEOFcw9CUVhGilVn6cQ?e=u7PkUq

4.2. Medicininés reabilitacijos paslaugos Sanatorijoje yra teikiamos vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos teisés aktais, reglamentuojanciais medicininés
reabilitacijos ir sanatorinio (antirecidyvinio) gydymo paslaugy teikima.

4.3. Pacientai, turintys siuntimg medicininei reabilitacijai formg Nr. E027 ,Siuntimas
konsultacijai, tyrimams, gydymui‘ ir norédami gauti PSDF biudZeto 1éSomis apmokamas medicininés
reabilitacijos paslaugas Sanatorijoje, turi registruotis Sioms paslaugoms Sanatorijos telefonu Nr.
+37031360220, ar el. paStu: rezervacijos@sanatorija.lt. Pacientai, turintys siuntimg prioritetinei
reabilitacijai, registruojami pirmumo eile. Pacientai registruojami atsizvelgiant j tuo metu esanciy
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https://e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1/asr
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mailto:rezervacijos@sanatorija.lt

Sanatorijoje laisvy viety skaiciy. Jei Pacientas atvyksta | Sanatorija, ji gali uzregistruoti Registratiiros
skyriaus darbuotojai. Jeigu Pacientas kreipési Reabilitacijos II, palaikomosios reabilitacijos arba
ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugoms gauti ir néra galimybés uZzregistruoti siuntimo
galiojimo laikotarpiu, Pacientas neregistruojamas. Per siuntimo galiojimo laikotarpj Pacientas privalo
uzsiregistruoti arba biiti uzregistruojamas FMR gydytojo konsultacijai. FMR gydytojo konsultacija ir
pradinés reabilitacijos paslaugos gali biiti suteiktos pasibaigus siuntimo galiojimo laikotarpiui.

4.4. Pacientai, uzsiregistrave Apraso 4.3 punkte numatyta tvarka, atvyke i Sanatorija, PSDF
biudzeto 1éSomis apmokamoms medicininés reabilitacijos paslaugoms, privalo turéti galiojantj
siuntimg (ESPB IS) Sioms paslaugoms (iSskyrus pradinés reabilitacijos atveju), forma Nr. E027,
asmens tapatybés dokumentg.

4.5. Sanatorijos Registratiiros skyriaus darbuotojas Pacientui, atvykusiam PSDF biudzeto
l¢Somis apmokamai medicininei reabilitacijai, patikrings Paciento siuntimo informacija, uzpildo
atitinkamus (forma Nr. 003/a stacionarinei medicininei reabilitacijai ar forma Nr. 025/a ambulatorinei
ar pradinei medicininei reabilitacijai) medicininius dokumentus, gauna ir surenka reikiamus Paciento
sutikimus, kaip numatyta Medicininiy dokumenty pildymo TA, gauti ASPP paslaugas.

4.6. FMR gydytojas, skirdamas Pacientui gydyma, jvertina Paciento sveikatos biiklg remdamasis
galiojanciais teisés aktais, sudaro gydymo plang (medicininés reabilitacijos programg) ir jraso ji
Paciento medicinos dokumentuose.

4.7. PSDF biudZeto 1¢Somis apmokamos planinés medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos
tik del pagrindinés ligos, kuri yra nurodyta Paciento siuntime, formoje Nr. E027 ,Siuntimas
konsultacijai, tyrimams, gydymui®.

4.8. ASPP skaiCius vienam Pacientui, nustatytas Siame Aprase, gali biiti didinamas arba
mazinamas atsizvelgiant | Paciento biikle ir indikacijas. Mazinant paslaugy skaiCiy tai biitina pagristi
ir padaryti atitinkamus jrasus medicininiuose dokumentuose, t. y. gydymo stacionare ligos istorijoje
(forma Nr. 003/a) arba Ambulatorinéje asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a).

4.9. Pacientas, norintis jsigyti daugiau ASPP, nei nustatyta Siame Aprase baziniy paslaugy
apimtis, aptaria tai su gydanc¢iu gydytoju ir nesant kontraindikacijy gali jas jsigyti pagal Sanatorijos
generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinta Mokamy ASPP teikimo TA.

4.10. Kineziterapeuto, ergoterapeuto, psichologo, klinikinio logopedo ir socialinio darbuotojo
konsultacijos yra prilyginamos Procediiroms ir jskai¢iuojamos j skiriamy Procediiry skaiciy.

4.11. Paciento ir (ar) jo atstovy mokymas vyksta ne maZiau kaip 1 karta per medicininés
reabilitacijos kursg MR specialisto konsultacijos metu, Procediiros atlikimo metu arba atskirai. Apie
atlikta Paciento ar jo atstovo mokyma FMR gydytojas ir/ar MR specialistas paZymi medicininiuose
dokumentuose.

4.12. Jeigu pacientui paskirtos reabilitacijos paslaugos esant kontraindikacijy, FMR gydytojas per
3 darbo dienas nuo paciento atvykimo dienos | Sanatorija informuoja pacientg siuntusios ASP jstaigos
vadova, pacientg lydintj asmenj ir pacienta nuo 16 mety amziaus, kad reabilitacijos paslaugy teikimas
nutraukiamas ir pacientas iSraSomas. Kai kontraindikacijos atsiranda jau po siuntimo reabilitacijos
paslaugoms gauti iSraSymo ar taikomos reabilitacijos laikotarpiu, reabilitacijos paslaugy teikimas
nutraukiamas ir pacientas iSraSomas informuojant apie reabilitacijos paslaugy nutraukimo priezastis
pacienta ir (ar) jj lydintj asmenj. Apie tai FMR gydytojas paZymi medicininiuose dokumentuose.

4.13. Pacientai, kurie dalyvauja Sanatorijos lojalumo programoje, papildomai prie medicininés
reabilitacijos programos gali gauti dovanojamy Procediiry, vadovaujantis Sanatorijos lojalumo
programa, atsizvelgiant j Paciento sveikatos bikle, indikacijas ir kontraindikacijas.

5. SPECIALIOSIOS ASPP TEIKIMO PACIENTAMS NUOSTATOS
5.1. Pacientui, atvykusiam j Sanatorija PSDF léSomis apmokamai pradinei medicininei
reabilitacijai teikiamos paslaugos (Bazinés apimties paslaugos):
5.1.1. pradinés medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos darbo dienomis 5 dienas per
savaite.
5.1.2. Procediros skiriamos tik dél pagrindinés ligos, kuri yra nurodyta Paciento siuntime ir
formoje Nr. E027 ,,Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui®:
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5.1.3. Jeigu yra iSduodamas nedarbingumo pazyméjimas, per dieng skiriama ne maziau kaip
2 Procediiros, Procediiras skiriant kasdien darbo dienomis (neatvykti i Procediiras be pateisinamos
priezasties negalima);

5.1.4. Jei Pacientas neturi nedarbingumo pazyméjimo, Procediiros gali buti skiriamos ne
kasdien per 30 kalendoriniy dieny nuo atvykimo;

5.1.5. Jeigu yra papildomy rekomendacijy Procediiry paskirstymui, gydytojas jas nurodo
komentary skiltyje.

5.1.6. Ambulatorinio gydymo metu FMR gydytojas jvertina Paciento biopsichosocialines
funkcijas, pagal poreikj skiria pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugg (-as) ir
nusprendzia, ar tikslinga pakartotiné¢ konsultacija.

5.1.7. Jeigu atlikus prading ambulatorine medicining reabilitacija, FMR gydytojas
nusprendzia, kad reikalingas tolesnis reabilitacijos paslaugy teikimas, vadovaujantis Specialiyjy
reikalavimy aprasu, gali biiti skiriama ambulatoriné arba stacionariné medicininé reabilitacija.

5.1.8. Vieno pradinés ambulatorinés reabilitacijos gydymo epizodo metu gali buti atlickama
nuo 5 iki 25 medicininés reabilitacijos Procedury, apmokamy PSDF biudzeto 1€Somis (i$ jy bent 10
turi buti taikomos individualiai,) i$ $iy paslaugy grupiy:

5.1.8.1. FMR gydytojo konsultacijos (rekomenduojama 1 konsultacija gydymo
epizodo metu, prireikus gali biti skiriama pakartotiné FMR gydytojo konsultacija);

5.1.8.2. Kineziterapija - individuali rekomenduojama skirti iki 5 Procediiry gydymo
epizodo metu, o grupiné ikilO kineziterapijos Procediiry. Kineziterapeuto konsultacija neskiriama.
Kineziterapija grup¢je vertikalioje vonioje ar kineziterapija Judék lengvai" gali biti skiriamos ne
dazniau kaip kas antrg diena;

5.1.8.3. Ergoterapija - rekomenduojama skirti iki 5 Procediiry gydymo epizodo metu.
Ergoterapeuto konsultacija neskiriama.

5.1.8.4. Gydomasis ir aparatinis masazas - rekomenduojama skirti santykiu 1:1
prioriteta teikiant aparatiniam masazui (rekomenduojama iki 5 Procediiry gydymo epizodo metu);

5.1.8.5. Fizioterapija ir/arba inhaliacijos — rekomenduojama skirti iki 20 Procediry
gydymo epizodo metu;

5.1.8.6. Deguonies terapija, haloterapija, relaksacijos yra laikomos grupinémis
Procediiromis ;

5.1.8.7. Paciento mokymas;

5.1.8.8. Mineralinio vandens gérimas (nejeina j bendrg skiriamy procediiry skaiciy).

5.1.9. Procediiry, kurios Sanatorijoje jtrauktos ] pradinés ambulatorinés reabilitacijos
Bazinés apimties paslaugas, saraSas pateikiamas §io TA 1 priede

5.1.10. Pacientui skiriamy Procediry, numatyty Sio TA 5.1.8 punkte, santykis gali biti
kei¢iamas FMR gydytojo sprendimu atsizvelgiant j Paciento btkle ir indikacijas.

5.1.11. Povandeninio masaZo, balneoterapijos ir peloidoterapijos Procediiros, baseino ir pir¢iy
paslaugos (pvz.: rytin¢ relaksacija baseine), ir kitos Procediiros gali buti skiriamos nesant
kontraindikacijy ir papildomai jas apmokéjus pagal Sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu
patvirtinta Mokamy ASPP teikimo tvarkos aprasa.

5.1.12. Procediiry atSaukimas ir perkélimas: Jeigu Pacientas informuoja apie neatvykimg ne
veliau kaip 2 val. iki Procediiros, Procediirg leidziama perkelti nepazeidziant Sio TA nustatytos tvarkos.
Procediiros gali biiti atSaukiamos paskambinus bendruoju Sanatorijos telefonu arba informavus
registratiirg. Procediiry grafikas sudaromas ir koreguojamas gydykly registratiirose. Jeigu Pacientas
neatvyksta j Procediirg (-as) nepraneses apie neatvykima, reabilitacija gali buiti nutraukiama.

5.1.13. Pradinés ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugos suaugusiesiems dél tos
pacios ligos, koduojamos tuo paciu ligos kodu pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos deSimtaj; pataisyta ir papildyta leidimg ,Sisteminis ligy saraSas® (Australijos
modifikacija, TLK-10-AM), patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
vasario 23 d. jsakymu Nr. V 164 ,,Dél Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos
desimtojo pataisyto ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas* (Australijos modifikacija, TLK-10-

4i59



AM) idiegimo* (toliau — TLK-10-AM), paiiméjimo skiriamos ne daugiau kaip 2 kartus per
kalendorinius metus.

5.2. Pacientui, atvykusiam j Sanatorija PSDF léSomis apmokamai pradinei medicininei
reabilitacijai, sudaroma galimybé jsigyti brangiau kainuojanciy paslaugy papildomai
apmokéjus pagal Sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinta Mokamuy ASPP
teikimo tvarkos aprasa bei patvirtintas brangiau kainuojanciy paslaugy kainas:

5.2.1. apgyvendinimo ir maitinimo paslaugos - Pacientai, gali jsigyti nuo 4 iki 7 nakty
apgyvendinimo ir maitinimo paslaugas (5-7 pradinés medicininés reabilitacijos dienos) pageidaujamo
komforto lygio apgyvendinimo bei maitinimo paslaugas pasirinkto tipo kambaryje (apgyvendinimo ir
maitinimo paslaugos teikiamos nepertraukiamai);

5.2.2. pradinés medicininés reabilitacijos paslaugos gali biiti teikiamos darbo ir Svenciy
dienomis 5, 6 ar 7 dienas per savaite, priklausomai nuo Paciento pasirinkimo;

5.2.3. Pacientui per dieng rekomenduojama skirti 5 Procediiras. Vieno pradinés ambulatorinés
reabilitacijos gydymo epizodo metu gali buti atlickama 20 medicininés reabilitacijos Procediiros
(jsigijus 4 nakty apgyvendinimo ir maitinimo paslaugas),-25 medicininés reabilitacijos Procediiry (5
nakty apgyvendinimo ir maitinimo paslaugas), 30 medicininés reabilitacijos Procediiros (6 nakty
apgyvendinimo ir maitinimo paslaugas), 35 medicininés reabilitacijos Procediros (7 nakty
apgyvendinimo ir maitinimo paslaugas) i$ jy bent 10 turi buti taikomos individualiai, Procediiros gali
biti keiciamos FMR gydytojo sprendimu atsizvelgiant j Paciento bikle ir indikacijas (2 priedas).

5.2.4. Pacientui skiriamos pradinés reabilitacijos bazinés apimties paslaugos, numatytos TA
5.1.8 punkte bei gali biiti skiriamos §ios brangiau kainuojancios paslaugos:

5.2.4.1. Povandeninis masazas (rekomenduojama iki 3 Procediry gydymo epizodo
metu);

5.2.4.2. Balneoterapijos ir peloidoterapijos Procediiros skiriant 1 Procediirg per dieng
(durpinio purvo aplikacijy ar durpinio purvo mineraliniy voniy procediiros gali biti skiriamos ne
dazniau kaip kas antrg dieng);

5.2.4.3. Baseino ir pirCiy paslaugos (pvz.: rytiné relaksacija baseine).

5.2.5. Kitos Procediiros, nei numatytos TA 5.1.8 ir 5.2.4 punktuose, gali buti skiriamos nesant
kontraindikacijy ir papildomai jas apmokéjus pagal Sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu
patvirtinta Mokamy ASPP teikimo TA.

5.3. Pacientui, atvykusiam j Sanatorija ambulatorinei medicininei reabilitacijai, teikiamos
brangiau kainuojancios paslaugos papildomai apmokéjus pagal Sanatorijos generalinio
direktoriaus jsakymu patvirtinta Mokamy ASPP teikimo tvarkos apraSa bei patvirtintas
brangiau kainuojanciy paslaugy kainas (Bazinés apimties paslaugos teikiamos UAB Eglés
sanatorijos reabilitacijos centruose veiklos adresais Ukmergés g. 126, Vilnius ir Konstitucijos pr.20,
Vilnius):

5.3.1. apgyvendinimo ir maitinimo paslaugos - Pacientas savarankiSkai pasirenka
pageidaujamo komforto lygio apgyvendinimo bei maitinimo paslaugas pasirinkto tipo kambaryje
(apgyvendinimo ir maitinimo paslaugos teikiamos nepertraukiamai);

5.3.2. Ambulatorinés reabilitacijos paslaugos gali biiti teikiamos darbo ir Svenciy dienomis
5, 6 ar 7 dienas per savaitg, priklausomai nuo Paciento pasirinkimo;

5.3.3. Procediiros skiriamos atsizvelgiant j susirgimo profil (tik dél pagrindinés ligos, kuri
yra nurodyta Paciento siuntime ir formoje Nr. E027 ,,Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui®),
paslaugy apimtis vienam Pacientui — vidutiniS$kai 5 Procediiros per diena.

5.3.4. Pacientui skiriamos $ios reabilitacijos priemoniy grupés:

5.3.4.1. FMR gydytojo konsultacijos (kiekvienam pacientui priklauso 2 konsultacijos
gydymo epizodo metu, o prireikus gali biiti skiriama papildoma FMR gydytojo konsultacija);

5.3.4.2. Kineziterapija - gali buti skiriama individuali arba grupéje. Reabilitacijos
pradzioje ir pabaigoje skiriamos kineziterapeuto konsultacijos, kurios jskaiiuojamos ] bendra
paslaugy skaiciy. Kineziterapija grup¢je vertikalioje vonioje ar kineziterapija Jjudék lengvai" gali biiti
skiriamos ne dazniau kaip kas antrg diena;
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5.3.4.3. ergoterapija be ergoterapeuto konsultacijos skiriant po 1 Procedira per dieng
Ergoterapija - rekomenduojama skirti po 1 procediirg per dieng (esant indikacijy). Ergoterapeuto
konsultacija neskiriama;

5.3.4.4. Gydomasis, gydomasis aparatinis masazas, povandeninis masazas skiriami
santykiu 1:1:1 prioritetg teikiant aparatiniam masazui, Procediiras skiriant po 1 Procediirg per dieng
viso gydymo metu;

5.3.4.5. Fizioterapija, inhaliacijos skiriant po 1-2 Procediiras per dieng;

5.3.4.6. Deguonies terapija, haloterapija, relaksacijos skiriant po 1 Procediira per dieng
viso gydymo metu;

5.3.4.7. Balneoterapijos ir peloidoterapijos Procediiros skiriant po 1 Procediirg per dieng
viso gydymo metu (durpinio purvo aplikacijy ar durpinio purvo mineraliniy voniy procediiros gali biiti
skiriamos ne dazniau kaip kas antra dieng);

5.3.4.8. Klinikinio logopedo uzsiémimai (pagal poreikj);

5.3.4.9. Medicinos psichologo uzsiémimai (pagal poreikj);

5.3.4.10.Socialinio darbuotojo konsultacijos (pagal poreikj);

5.3.4.11.Paciento mokymas;

5.3.4.12.Mineralinio vandens gérimas (nejeina j bendra skiriamy procediiry skaiciy);

5.3.4.13.baseino ir pirciy paslaugos (pvz.: rytiné relaksacija baseine).

5.3.5. Procediiry, kurios Sanatorijoje jtrauktos ] ambulatorinés medicininés reabilitacijos
paslaugas, saraSas pateikiamas $io TA 1 priede.

5.3.6. kitos Procediiros, nenumatytos TA 5.3.4 punktuose, gali biiti skiriamos nesant
kontraindikacijy ir papildomai jas apmokéjus pagal Sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu
patvirtinta Mokamy ASPP teikimo tvarkos aprasa.

5.5.5. Ambulatorinés medicininés reabilitacijos trukmé vienam Pacientui gali biti
pratesiama arba trumpinama, atsizvelgiant | Paciento biopsichosocialiniy funkcijy sutrikimy laipsnj ir
indikacijas. D¢l gydymo trukmés pratgsimo ar trumpinimo sprendzia gydytojy konsiliumas, kuriame
yra bent vienas FMR gydytojas, remdamasis medicininés reabilitacijos paslaugas teikianciy
specialisty komandos iSvada. Gydytojy konsiliumo sprendimu ambulatorinés medicininés
reabilitacijos trukmé gali biiti pratesta ne ilgiau kaip 10 darbo dieny. Esant poreikiui, gydytojy
konsiliumas gali buiti organizuojamas pakartotinai ir medicininé reabilitacija gali buti pratesta.

5.5. Pacientui, atvykusiam j Sanatorija PSDF léSomis apmokamai stacionarinei medicininei
Reabilitacijai I, palaikomajai medicininei reabilitacijai teikiamos paslaugos (Bazinés apimties
paslaugos):

5.5.1. apgyvendinimo ir maitinimo paslaugos (apgyvendinimo ir maitinimo paslaugos
teikiamos nepertraukiamai) numatytos Sanatorijos vidaus tvarkos taisyklése;
5.5.2. medicininés reabilitacijos paslaugos teikiamos darbo dienomis 6 dienas per savaite,
priklausomai nuo Paciento pasirinkimo;
5.5.3. Procediiros skiriamos pagal susirgimo profilj (tik dél pagrindinés ligos, kuri yra
nurodyta Paciento siuntime ir formoje Nr. E027 ,,Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui*);
5.5.4. paslaugy, 1§ Sio TA 5.5.5. punkte numatyty reabilitacijos priemoniy grupiy, apimtis
vienam Pacientui nustatoma, vadovaujantis Specialiyjy  reikalavimy apraSo nuostatomis,
nurodanc¢iomis medicininés reabilitacijos paslaugy suaugusiesiems (vienam Pacientui) apimtis per 10
darbo dieny;
5.5.5. Stacionarios medicininés reabilitacijos II, palaikomosios medicininés reabilitacijos,
apmokamos 1§ PSDF biudZeto 1¢8y, paslaugas sudaro Sios reabilitacijos priemoniy grupés:
5.5.5.1. FMR gydytojo konsultacijos (rekomenduojama 1-2 gydytojo konsultacijos
per savaitg);
5.5.5.2. Kineziterapija skiriat kineziterapeuto konsultacija reabilitacijos pradzioje ir
pabaigoje, kineziterapijos Procediiros gali biiti skiriamos grupése. Kineziterapija grupéje vertikalioje
vonioje ar kineziterapija Judék lengvai" gali biiti skiriamos ne dazniau kaip kas antrg diena;
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5.5.5.3. Ergoterapija, skiriant ergoterapeuto konsultacija nervy sistemos ligy ir
judamojo atramos pazeidimy profilio Reabilitacijos II paslaugy teikimo metu per 3 darbo dienas nuo
atvykimo, kartojama ne véliau kaip 3-ig savaite po atvykimo ir reabilitacijos pabaigoje;

5.5.5.4. Gydomasis masazas;

5.5.5.5. Aparatinio ir povandeninio masazo Procediiros santykiu 1:1 prioritetg
teikiant aparatiniam masazui ir skiriamos iki 5 Procediiry per 10 dieny;

5.5.5.6. Fizioterapija ir inhaliacijos;

5.5.5.7. Deguonies terapija, haloterapija;

5.5.5.8. Balneoterapijos ir peloidoterapijos Procediiros skiriant iki 5 Procediiry per 10
dieny laikotarpj (durpinio purvo aplikacijy ar durpinio purvo mineraliniy voniy procediiros gali biti
skiriamos ne dazniau kaip kas antrag dieng);

5.5.5.9. Medicinos psichologo konsultacijos ir psichoedukaciniai pokalbiai,
relaksacijos (klasiking, binauraliné, audiovizualiné, aromaterapija ir kt.);

5.5.5.10. socialinio darbuotojo konsultacijos;

5.5.5.11. klininio logopedo uzsiémimai (skiriami papildomai, nekeiciami kitomis
Procediiromis);

5.5.5.12. Paciento mokymas;

5.5.5.13. Slauga;

5.5.5.14. medikamentinis gydymas:

a. vaistai, skirti neatidéliotinai pagalbai teikti,
b. vaistai, skirti ligai, d¢l kurios Pacientas atsiystas stacionarinei medicininei

reabilitacijai, gydyti;

5.5.5.15. asistento paslauga (palaikomosios reabilitacijos atveju);

5.5.5.16. Mineralinio vandens gérimas.

5.5.5.17. baseino ir pir¢iy paslaugos (iSskyrus atvejus kai Pacientas jsigyja aukStesnio
komforto lygio kambarj), pvz.: rytiné relaksacija baseine, papildomos fizioterapijos Procediiros ir kitos
papildomos Procediiros gali biiti skiriamos nesant kontraindikacijy ir papildomai jas apmokejus pagal
Sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinta Mokamy ASPP teikimo TA.

5.5.6. Procediry, kurios Sanatorijoje jtrauktos j Stacionarios medicininés reabilitacijos II,
palaikomosios medicininés reabilitacijos Bazinés apimties paslaugas, saraSas pateikiamas Sio TA 1
priede.

5.5.7. Stacionarinés medicininés reabilitacijos metu Pacientui atliekami klinikiniai
fiziologiniai, radiologiniai, laboratoriniai tyrimai pagal indikacijas, teikiamos gydytojy specialisty
konsultacijos bei ortopedinés ir kompensacinés technikos pritaikymo paslaugos.

5.5.8. Teikiant stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugas dél nervy sistemos ligy ar
judamojo-atramos aparato pazeidimy, Pacientui reabilitacijos pradZioje per 3 darbo dienas nuo
atvykimo ] Sanatorijg atlieckamas vertinimas pagal Funkcinio nepriklausomumo nustatymo skale
(toliau — FIM) ir kartojamas ne véliau kaip 3-ig savaite po atvykimo. Jeigu FIM rodiklis ger¢ja,
reabilitacija pratgsiama, bet ne ilgiau, kaip numatyta Specialiyjy reikalavimy aprase. Jeigu FIM
rodiklis neger¢ja, medicininé reabilitacija baigiama arba organizuojamas gydytojy konsiliumas dél
medicininés reabilitacijos paslaugy tesimo.

5.5.9.medicininés reabilitacijos trukme, gali buti pratgsiama arba trumpinama. Deél
medicininés reabilitacijos trukmés trumpinimo sprendzia FMR gydytojas, nurodydamas trumpinimo
priezastis medicinos dokumentuose, o gin€ytinais ir sudétingesniais atvejais turi biiti organizuojamas
gydytojy konsiliumas. D¢l medicininés reabilitacijos trukmés pratgsimo sprendzia gydytojy
konsiliumas (kuriame yra bent vienas FMR gydytojas), remdamasis medicininés reabilitacijos
specialisty komandos iSvada. Gydytojy konsiliumo sprendimu stacionarinés reabilitacijos trukmé gali
biti pratgsta ne ilgiau kaip 14 kalendoriniy dieny. Prireikus gydytojy konsiliumas gali biuti
organizuojamas pakartotinai ir medicinine reabilitacija dar kartg pratgsiama.

5.5.10. Jeigu atlikus stacionaring medicining reabilitacijg iSlieka biopsichosocialiniy funkcijy
sutrikimai, taciau tikimasi tolesnio funkcinés buklés geréjimo, vadovaujantis Specialiyjy reikalavimy
aprasu, FMR gydytojas gali skirti ambulatorinés medicininés reabilitacijos paslaugas.
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5.6. Pacientui, atvykusiam | Sanatorija Druskininkuose PSDF léSomis apmokamai
stacionarinei medicininei Reabilitacijai II, palaikomajai reabilitacijai, sudaroma galimybé
jsigyti brangiau kainuojanciu paslaugy papildomai jas apmokéjus pagal Sanatorijos generalinio
direktoriaus jsakymu patvirtinta Mokamy ASPP teikimo tvarkos aprasa bei patvirtintas
brangiau kainuojanc¢iy paslaugy kainas:

5.6.1. Pacientas, Salia jam paskirty stacionarios medicininés Reabilitacijos II, palaikomosios
reabilitacijos bazinés apimties paslaugy, numatyty TA 5.5.5 punkte, gali savarankiskai pasirinkti tik
geresnes brangiau kainuojancias apgyvendinimo bei maitinimo paslaugas, t. y. pageidaujamo komforto
lygio, pasirinkto tipo kambaryje;

5.6.2. Pacientui, jsigijus TA 5.6.1. punkte numatytas paslaugas, suteikiama galimyb¢ gauti
baseino ir pir¢iy paslaugas (pvz.: rytiné relaksacija baseine) nesant medicininiy kontraindikacijy.

5.7. Pacientui, atvykusiam j Sanatorija BirStone PSDF léSomis apmokamai stacionarinei
medicininei Reabilitacijai 11, palaikomajai reabilitacijai, sudaroma galimybé jsigyti brangiau
kainuojanciy paslauguy papildomai jas apmokéjus pagal Sanatorijos generalinio direktoriaus
isakymu patvirtinta Mokamy ASPP teikimo tvarkos aprasa bei patvirtintas brangiau
kainuojanc¢iy paslaugy kainas:

5.7.1. Pacientas Salia jam paskirty stacionarios medicininés Reabilitacijos 11, palaikomosios
reabilitacijos bazinés apimties paslaugy, numatyty TA 5.5.5 punkte, gali savarankiskai pasirinkti
geresnes brangiau kainuojancias apgyvendinimo paslaugas, t. y. pasirinkto tipo kambaryje.

5.7.2. Pacientas gali savarankiSkai $alia jam paskirty stacionarios medicininés Reabilitacijos II,
palaikomosios reabilitacijos bazinés apimties paslaugy, numatyty TA 5.5.5 punkte, pasirinkti geresnes
brangiau kainuojancias apgyvendinimo bei maitinimo paslaugas, t. y. pasirinkto tipo kambaryje, bei
Sias brangiau kainuojancias sveikatos priezitiros paslaugas:

5.7.2.1. stacionarinés medicininés reabilitacijos paslaugos gali buti teikiamos darbo ir
Svenciy dienomis 6 ar 7 dienas per savaite, priklausomai nuo Paciento pasirinkimo;

5.7.2.2. atvejo vadybininko paslauga;

5.7.2.3. skiriama vidutiniSkai 6 Procediiros per diena, atsizvelgiant j susirgimo profilj;

5.7.2.4. individuali kineziterapija skiriant iki 20 Procediiry per 10 dieny, kineziterapijos
Procediiros gali biiti skiriamos su specialia jranga;

5.7.2.5. gydomasis masazas po 2 Procediiras jas apjungiant, laikant ja viena procedura;

5.7.2.6. aparatinis ir povandeninis masazo Procediiros santykiu 1:1 (pagal poreikj);

5.7.2.7. fizioterapija ir inhaliacijos skiriant iki 20 Procediiry per 10 dieny;

5.7.2.8. balneoterapijos ir peloidoterapijos Proceduros skiriant iki 10 Procediiry per 10 dieny
(durpinio purvo aplikacijy ar durpinio purvo mineraliniy voniy procediiros gali biiti skiriamos ne
dazniau kaip kas antrg dieng);

5.7.2.9. Deguonies terapija, haloterapija, relaksacijos skiriant iki 10 Procedtiry per 10 dieny.

5.7.3. Pacientui, jsigijus TA 5.7.1. ir 5.7.2. punktuose numatytas paslaugas, suteikiama
galimybé gauti baseino ir pir€iy paslaugas (pvz.: rytiné relaksacija baseine) nesant medicininiy
kontraindikacijy.

5.7.4. Tais atvejais, kai Pacientui paskirta ilgesnés nei 10 dieny trukmés reabilitacija,
Procediiry apimtys, numatytos TA 5.5.5. bei 5.7.2 punktuose apskaiiuojamos proporcingai
Stacionarinés medicininés reabilitacijos trukmei.

6. SUSIJE TEISES AKTAI

6.1. Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2022 m. lapkricio 23 d. jsakymas Nr. V-
1738 “Dél medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy skyrimo ir
teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (nauja redakcija).

6.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. gruodzio 7 d. ©85jsakymas Nr. V-
1828 ,,.Dél Medicininés reabilitacijos ir antirecidyvinio sanatorinio gydymo paslaugy teikimo
bendryjy ir specialiyjy reikalavimy aprasy patvirtinimo®. (nauja redakcija).
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https://e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1/asr
https://e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1/asr
https://e-tar.lt/portal/lt/legalAct/aeb974f0765911edbc04912defe897d1/asr

6.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. liepos 24 d. jsakymas Nr. V-889
,»D€l Medicininés reabilitacijos jstaigy (padaliniy) veiklos specialiyjy reikalavimy aprasSo
patvirtinimo” (nauja redakcija).

6.4. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtintos vidaus tvarkos
taisyklés, (nauja redakcija).

6.5. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtintas mokamy ar brangiau
kainuojanciy paslaugy Pacientams, atvykusiems PSDF biudZeto 1€Somis apmokamoms medicininés
reabilitacijos paslaugoms, teikimo tvarkos aprasas (nauja redakcija).

6.6. UAB Eglés sanatorijos lojalumo programa.

6.7. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinti medicininés
reabilitacijos skyriy darbo nuostatai (aktualios redakcijos).

6.8. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtintas FMR gydytojo
konsultacijos proceso aprasas (aktuali redakcija).

6.9. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymai, kuriais patvirtintos mokamy ar
brangiau kainuojanciy paslaugy kainos (aktuali redakcija).

6.10. UAB Eglés sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu patvirtinti medicinos darbuotojy
pareiginiai nuostatai.

7. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

7.1. Su $iuo ApraSu supazindinami visi Medicinos padalinio, pardavimy padalinio, Druskininky
masazo bei kineziterapijos, ergoterapijos ir fizioterapijos skyriy, BirStono masazo ir fizioterapijos bei
kineziterapijos, ergoterapijos bei (aparatinés) fizioterapijos skyriy bei registratiiros skyriaus
darbuotojai.

7.2. Aprasas kei¢iamas Sanatorijos generalinio direktoriaus jsakymu.

8. PRIEDAI

8.1.. 1 priedas. Procediiry, kurios Sanatorijoje itrauktos 1 medicininés reabilitacijos bazinés
apimties paslaugy, bei | brangiau kainuojanciy ir | mokamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy
sgrasus, sgrasas.

8.2. 2 priedas. Pradiné¢ ambulatoriné reabilitacija.
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